
 Hallennutzungsplan - Sommer 2026

 Wochentag  Uhrzeit  Gruppe  Übungsleiter/  erreichbar 
 Trainer  unter Tel.:

 Montag  15.00 - 18.00 Uhr  Bodenturnen / Akrobatik
 Martina Homann/Stephanie

Hölscher/
Natalija Homann 

 02558/1530

 18.30 - 20.00 Uhr  Jedermänner  Britta Kreimer  02551/864640

 Dienstag
 13.30 - 16.00 Uhr  KiGa St. Cosmas & Damian  Heike Westermann  02551/3240
 16.00 - 17.00 Uhr  Eltern Kind Turnen  Maria Teeken  0160/90663771
 17.00 - 18.00 Uhr  Gymnastik - Damen Ü 50  Beate Bülhoff  0160/3847413
 18.00 - 19.30 Uhr   Volleyball - Mixed  Ulrike Bückers  02551/81287

 Mittwoch 
 15.30 - 17.15 Uhr  Mädchen- u. Jungensport 

ab 3. Schulj.  Mechthild Schnigge  02551/4764 

 19.00 - 20.00 Uhr  Mittwochssport (Frauen)  Beate Bülhoff  0160/3847413
 20.00 - 22.00 Uhr  Tischtennis  Martin Klumps  0173/7712823

 Donnerstag
 13.30 - 16.00 Uhr  KiGa Grollenburg  Melanie Brüggemann/

Lisa Mende  02551/1859842

 16.00 - 17.00 Uhr  Kinderturnen Ki. ab 4 Jahre  Ulrike Bückers  02551/81287
 17.00 - 18.15 Uhr  Kinderturnen 1. u. 2. Schulj.  Ulrike Bückers  02551/81287

 Freitag

 Samstag  10.00 - 11.30 Uhr *  Bodenturnen / Akrobatik
 Martina Homann/Stephanie

Hölscher/
Natalija Homann 

 02558/1530

 Sonntag  10.00 - 12.00 Uhr  Fußball Alte Herren Ü 50  Addi Schmitz/ Jogi
Overkamp

 02551/80196
01515/7788991

 * nach Absprache

Ansprechpartnerin bzgl. Hallennutzung:  Maria Teeken  (0160/90663771)
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